
Mateřská škola, Praha 4, Konstantinova 1480 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

Týden: 7. 4. – 10. 4. 2026 

 

 

 Přesnídávka Oběd Svačina Alergeny 

Pondělí V E L I K O N O Č N Í    P O N D Ě L Í 

Úterý 
Houska, rybičková 

pomazánka, 
paprika, čaj 

Polévka: kuřecí vývar se 
zavářkou 

Hlavní jídlo: jáhlová kaše s 
kakaem 

Nápoj: čaj s citronem 

Cereální 
kaiserka, máslo, 

kakao 
1, 4, 7, 9, 10 

 
Středa 

Chléb, vajíčková 
pomazánka, 

ovocná miska, čaj 

Polévka: luštěninová 
Hlavní jídlo: kuřecí prsa na 

paprice, kolínka 
Nápoj: čaj 

Jogobella bez 
přidaného 

cukru, knuspi, 
čaj 

1, 3, 7 

Čtvrtek 
Chléb, pomazánka 

francouzská, 
banán, mléko 

Polévka: norská 
Hlavní jídlo: hovězí znojemská, 

rýže 
Nápoj: čaj 

Chléb Gurmán, 
pomazánka, 
ovocný čaj 

1, 4, 7, 9 

Pátek 
Rohlík, pomazánka 

z červené řepy, 
zelenina, čaj 

Polévka: oukrop 
Hlavní jídlo: bramborové 
knedlíky plněné masem, 

kysané zelí 
Nápoj: čaj 

Kornspitz, 
granko 

1, 3, 7 

 

                                                  Změna jídelníčku vyhrazena 

 


