
Mateřská škola, Praha 4, Konstantinova 1480 

  

 

             JÍDELNÍ LÍSTEK 

                Týden: 30. 3. – 2. 4. 2026 

 

 Přesnídávka Oběd Svačina Alergeny 

Modré 
pondělí 

Chléb, pomazánka 
sýrová, okurka, 

paprika, čaj 

Polévka: frankfurtská 
Hlavní jídlo: bretaňské fazole, 

okurka 
Nápoj: čaj 

Selský rohlík, 
máslo, kakao 

1, 7, 

Žluté 
úterý 

Chléb, pórková 
pomazánka, 

ovocná miska, čaj 

Polévka: dýňová 
Hlavní jídlo: žluté rizoto, 

strouhaný sýr, červená řepa 
Nápoj: čaj s citronem 

Ovocná 
přesnídávka, 
piškoty, čaj 

1, 3, 7 

Škaredá 
 středa

Lupánek, jablko, 
mléko 

Polévka: sýrová 
Hlavní jídlo: ryba Škaredka, 

bramborová kaše, šopský salát 
Nápoj: čaj 

Slunečnicový 
chléb, flora, 

šunka od kosti, 
zelenina, čaj 

1, 4, 7 

Zelený 
čtvrtek 

Mazanec, mléko 

Polévka: zelená 
Hlavní jídlo: velikonoční menu 

Nápoj: čaj 
 

Obložená veka, 
čaj 

1, 3, 7 

Velký 
pátek 

 Veselé Velikonoce   

 

Změna jídelníčku vyhrazena 

 


