Materska skola, Praha 4, Konstantinova 1480

JIDELNI LISTEK

Tyden: 16. 2. — 20. 2. 2026

Chléb, vajickova
pomazanka,
hroznové vino,
jablko,
¢aj

Houska,

pomazanka

mléko

Chléb gurman,
maslo, platkovy
syr, zelenina,
mléko

z luciny,

mléko

¢aj

tvarohova, banan,

Chléb, pomazanka

zeleninova miska,

Cerealie s mlékem,

Polévka: zimni
Hlavni jidlo: bretanskeé fazole,
okurka
Napoj: ¢aj

Polévka: Spenatova
s opecenou houstickou
Hlavni jidlo: krati maso na
hrasku, ryze
Napoj: ¢aj s citronem

Polévka: mrkvova s nocky
Hlavni jidlo: penne se
smetanou a tundkem

Ndpoj: ¢aj

Polévka: bramborova
Hlavni jidlo: vepfové maso

po Svédsku, bramborova kase,

okurka
Napoj: ¢aj

Polévka: cizrnova
Hlavni jidlo: farmarské Specle
Ndpoj: ¢aj s citronem

Zména jidelnicku vyhrazena

Slunecnicovy
chléb, maslo,
kakao

Grahamovy
rohlik, jahodové
mléko

Zitny chléb,
flora, zelenina,
caj

Jogobella -
jogurt bez
pfidaného
cukru, knuspi,
¢aj

Toustovy chléb,
maslo,
caj

1,3,7,9

1,3,7

1,3,4,7

1,3,7,9

1,7



