Materska skola, Praha 4, Konstantinova 1480

JIDELNI LISTEK

Tyden: 26. 1. - 30. 1. 2026

Houska, tvarohova Polévka: kureci s nudlemi

pomazanka, Hlavni jidlo: hrachova kase,
jablko, vejce, okurka
mléko Napoj: ¢aj
Chléb, porkova Polévka: zelfiacka
pomazanka, Hlavni jidlo: hovézi nudli¢ky na
banan, Zzampionech, fusilli
¢aj Napoj: ovocny caj
Chléb, syrova Polévka: vlockova se zeleninou
pomazanka, Hlavni jidlo: italské rizoto,
karotka, strouhany syr
mléko Ndpoj: ¢aj
Chléb Gurman, Polévka: z vajecné jisky
luSténinova Hlavni jidlo: segedin s
pomazanka, houskovym knedlikem
zeleninova miska, Napoj: ¢aj
¢aj

Polévka: koralkova
Hlavni jidlo: rybi prsty
Premium, bramborova kase,
zeleninovy salat
Napoj: ¢aj s citronem

Rohlik, celerova
pomazanka,

Zména jidelni¢ku vyhrazena

Himalajsky
chléb,
pomazankové
maslo,
¢aj

Oblozeny chléb,
jahodové mléko

Ovocny jogurt,
knuspi,
caj

Toustovy chléb,
pomazanka,
mléko

Moucnik,
mléko

1,3,7,9

1,37,

1,7,9

1,4,7,9

1,3,7,9



