
  

JÍDELNÍ LÍSTEK 

 

           Týden: 24. 11. – 28. 11. 2025 

 

 Přesnídávka Oběd Svačina Alergeny 

Pondělí 

Rohlík, pomazánka 
z červené řepy, 

jablko,  
zimní čaj 

Polévka: masová se zavářkou 
Hlavní jídlo: zelenina na másle, 

brambor 
Nápoj: čaj s citronem 

Cereální croissant, 
jahodové mléko 

1, 7, 9 

Úterý 

Chléb, pomazánka 
maďarská, 

míchané ovoce, 
čaj 

 
Polévka: staročeská cibulačka se 

sýrem 
Hlavní jídlo: indické rizoto, 

strouhaný sýr, zelenina 
Nápoj: ovocný čaj 

 

Domácí buchta, 
mléko 

1, 3, 7 

Středa 
Loupák,  
mléko 

Polévka: mrkvová s nočky 
Hlavní jídlo: pečený králík, listový 

špenát, br. knedlík 
Nápoj: čaj 

Himalájský chléb, 
pomazánkové 

máslo,  
mlíčko Bobík 

1, 3, 7, 

Čtvrtek 
Chléb, pomazánka 
z lučiny, zelenina, 

bílá káva 

 
Polévka: cizrnová krémová 
Hlavní jídlo: zapečené fleky 
s masem, zeleninový salát 

Nápoj: čaj 
 

Tvaroháček, 
piškoty,  

čaj 
1, 3, 7 

Pátek 
Vločková kaše 

s grankem,  
čaj 

Polévka: kulajda 
Hlavní jídlo: vepřová panenka na 

švestkách, bramborová kaše 
Nápoj: čaj 

Toustový chléb, 
máslo, zelenina, 

čaj 
1, 3, 7 

 

Změna jídelníčku vyhrazena 


