Materska skola, Praha 4, Konstantinova 1480

JIDELNI LISTEK

Tyden: 18. 11. — 22. 11. 2024

Presnidavka Obéd Svacina Alergeny
Polévka: gulasova
Rohlik, tvarohovd | Hlavni jidlo: ¢ocka na kyselo, | Chléb Gurman,
Pondéli jablko, varené vejce, sterilovana maslo, zelenina, 1,3,7
¢aj okurka mléko
Napoj: ¢aj
Chléb, maslo, Polévka: Spendtova s
Sunka od kosti, krutonky Oblozeny chléb,
l'lter)'l banan, Hlavni jidlo: vepfova kyta na ovocny ¢aj 1,3,7,9
mléko ¢esneku, ryZze Basmati
Punjab
Napoj: ¢aj
Houska, masova Polévka: vyvar s kapanim : 3
. .. v _ > - Toustovy chléb,
. pomazanka, Hlavni jidlo: vafené hovézi,
Stireda . e e flora, 1,379
okurka, paprika, rajska omacka, téstoviny . L
.. R jahodové mléko
Caj Napoj: caj
Chléb, pomazanka Polévka: bramborova
< ze strouhaného Hlavni jidlo: zeleninovy Jogurt, piskoty,
Ctvrtek . ) )¢ y gurt, p! y 1,3,7,9
syru, mandarinka, karbanatek s masem, ¢aj
¢aj bramborova kase, zelenina,
Napoj: ¢aj
Cerealni pecivo, 5 3
pomazana Polévka: hrstkova
. . iy Hlavni jidlo: Sunkofleky, Moucnik,
Patek z mladého hrasku, VJ Ly Y , 1,3,7
. L. cervena repa mléko
zeleninova miska, oy
Sy Napoj: caj
ovocny €aj

Zména jidelnicku vyhrazena




