
Mateřská škola, Praha 4, Konstantinova 1480 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

 

Týden: 29. 4. – 3. 5. 2024 

 

 Přesnídávka Oběd Svačina Alergeny 

Pondělí 

Motanice s 
blátíčkem, ježčí 

mlsání, 
kyselý výluh 

 
Polévka: čáry máry burizony 
Hlavní jídlo: černokněžnická 

šlichta 
Nápoj: z ranní rosy 

 

Hejkalova 
dobrůtka, nápoj 

z mechu a kapradí  

1, 3, 4, 7, 9, 
10 

Úterý 

Bystré oko 
čaroděje 

Dobroděje, elixír 
mládí  

 
Polévka: zlobrova  

Hlavní jídlo: Budulínkův mls, 
žluté hroudy 

Nápoj: Sněhurčin nápoj 
 

Hliněná hrouda, 
koktejl z bahna 

1, 3, 7 

Středa 

 
 

S T Á T N Í   S V Á T E K 
 
 

Čtvrtek 

Pečený slepýš, 
kopřivové 

mazání, nektar 
proti zlobení 

 
Polévka: mozečková 

Hlavní jídlo: malé larvičky s 
jeřabinami 

Nápoj: nektar z květů 
 

Netopýří blána na 
chlebu, 

čaj z prastaré 
vody 

1, 3, 7 

Pátek 
Placka sypaná 

červíky, 
nápoj ze slunce 

 
Polévka: se strouhanými 

pařáty 
Hlavní jídlo: čarodějné 

provázky s elixírem dobré 
nálady 

Nápoj: z brčálu 
 

Smrkový suk, 
hadí nápoj 

1, 7 

 

Změna jídelníčku vyhrazena 


