
Mateřská škola, Praha 4, Konstantinova 1480 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

 

Týden: 2. 4. – 5. 4. 2024 

 

 Přesnídávka Oběd Svačina Alergeny 

Pondělí 

 
 

V E L I K O N O Č N Í    P O N D Ě L Í 
 
 
 

Úterý 

Toustový chléb, 
vajíčková 

pomazánka, 
jablko, 

čaj 

 
Polévka: kuřecí 

Hlavní jídlo: bramborové 
šišky s mákem 

Nápoj: čaj 
 

Podmáslový 
chléb, pažitkové 

máslo,  
mléko  

1, 3, 7, 9, 10 

Středa 

Houska, 
pomazánka 

z pečeného masa, 
míchané ovoce, 

čaj 

 
Polévka: krupicová se 

zeleninou 
Hlavní jídlo: sekaná pečeně, 

bramborová kaše, zelný salát 
Nápoj: čaj 

 

Ovocná 
přesnídávka, 

rohlík, 
čaj 

1, 3, 7, 9 

Čtvrtek 
Jogurt, piškoty, 

čaj 

 
Polévka: hovězí s cizrnou 
Hlavní jídlo: hovězí, rajská 

omáčka, knedlík 
Nápoj: čaj 

 

Chléb 
s pomazánkou, 

mléko 
1, 3, 7, 9 

Pátek 

Rohlík, pomazánka 
z lučiny, okurka a 

paprika,  
mléko 

Polévka: oukrop 
Hlavní jídlo: penne 

s tuňákem a zeleninou 
Nápoj: džus 

 

Sýrový 
croissante, 

mléko 
1, 4, 7, 9 

 

Změna jídelníčku vyhrazena 


