Materska skola, Praha 4, Konstantinova 1480

Tyden: 9. 10. —13. 10. 2023

JIDELNI LISTEK

Alergeny

Presnidavka Obéd Svacina
. , Polévka: vitaminova
Chieb, pomazanka HI:vEr!:; 'Zﬂ:- :?nlqr:c?\\/fa Oblozeny chléb
Pondéli | ztundka, michana Jialo: . . y "11,3,4,79
. s tvarohem a jablky ¢aj
zelenina, ¢aj (e w
Napoj: caj
, iy , Polévka: minestrone
Chléb, vaji¢kova . .
omazinka Hlavni jidlo: smetanové
Utery P banan ’ rizoto s masem, strouhany Banan, granko 1,3,7,10
éai ’ syr
J Napoj: ¢aj
Houska, Spendtova Polévka: z vajecné jisky Slovansky
. anka, Hlavni jidlo: bramb 3 b barek,
Streda pomazanka avni jidlo ram, oro,va ram llJre 1379
ovoce, musaka, mrkvovy salat pomazanka,
¢aj Népoj: ¢aj mléko
Polévka: zeleninova s
drobenim
. Ceredlie s mlékem, NV Jogurt, piskoty,
Ctvrtek Eai Hlavni jidlo: hovézi gulas, ivoc:' i Y 1,3,7,9
) knedlik yeal
Napoj: ¢aj
Rohlik, mysakova Polévka: syrova -
omazanka Hlavni jidlo: pecené kure el
Patek P . ’ Jicio: p bagetka, 1,4,7
zelenina a ovoce, s kuskusem
.. f kakao
Caj Napoj: caj

Zména jidelnicku vyhrazena




