Materska skola, Praha 4, Konstantinova 1480

Tyden: 2. 10. - 6. 10. 2023

Presnidavka Obéd Svacina Alergeny
Chléb, svédska Polévka: gulasova
pomazanka Hlavni jidlo: hrachova kase, Ovocny jogurt,
Pondéli michana varené vejce, sterilovana piskoty, 1,3,4,7
zelenina, okurka ¢aj
caj Napoj: ¢aj
Chiéb, medove | olevka: stepicis pismenky | (o o0 high,
, , Hlavni jidlo: rozlitané Spizy, ,
. , maslo, hroznové v , pomazanka
Utery , bramborova kase, Sopsky .. . 1,7,9
vino, , z luéiny, paprika,
. . salat i
¢aj (e a dZus Hellou
Napoj: €aj
Polévka: krupicova
Rohlik, ovocny Hlavni jidlo: peceny kralik, Tvarohovy
Stireda jogurt, bramborovy knedlik, listovy satecek, 1,3,7,9
¢aj Spenat mléko
Napoj: ¢aj
Chléb, maslo, Polévka: vyvar s pohankou ,
latkovy syr, mix | Hlavni jidlo: hovézi kostky na Chléb s
Ctvrtek | P Y Sy avni jidlo: | Kostky pomazankou, 1,3,7,9
ovoce a zeleniny, Cesneku, dalmatinska ryze sy
. . ovocny (aj
mléko Napoj: ¢aj
Polévka: ze zeleného hrasku Himalsiskv chléb
, Makovka, jablko, Hlavni jidlo: bolorské , J yv .
Patek maslo, ¢aj s 1,7

mléko

Spagety, strouhany syr
Napoj: ¢aj

citronem

Zména jidelni¢ku vyhrazena




