
Mateřská škola, Praha 4, Konstantinova 1480 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

 

Týden: 30. 10. – 3. 11. 2023 

 

 

 Přesnídávka Oběd Svačina Alergeny 

Pondělí 

Šupina na placce, 

ovoce z jedovatého 

stromu, 

kyselý výluh 

Polévka: z oranžových 

žížalek 

Hlavní jídlo: hadi sypané 

hlínou 

Nápoj: z lesní tůňky 

Strašidla 

v bažině, 

hadí nápoj 

1, 3, 4, 7, 9, 

10 

Úterý 

Fujtajbl s pečeným 

slimákem, 

lektvar z ducha 

Polévka: žabí vývar 

Hlavní jídlo: krvavá omáčka 

s chorošem 

Nápoj: živá voda 

Mořská blána 

na chlebu, 

žlučový střik 

1, 3, 7, 9 

Středa 

Sladké překvapení 

Bílé paní, 

mechový nápoj 

Polévka: mozečková 

Hlavní jídlo: kopyta tří 

grácií, hrouda hlíny,  

Nápoj: z bažiny 

Lisovaní 

chroustíci, 

bílý šlem 

1, 3, 7 

Čtvrtek 

Placka s hnízdem 

červíků,  

babský nápoj 

Polévka: selský blivajs 

Hlavní jídlo: mravenčí kukly 

na jeřabinách, žluté hroudy 

Nápoj: nápoj velké 

čarodějky  

Dřevák s jílem a 

kůstkami,  

nápoj 

nesmrtelnosti 

1, 7, 9 

Pátek 

Prasečí ocásek, 

bahenní řasa, 

Lektvar zapomnění 

Polévka: netopýří žluč 

Hlavní jídlo: kolena báby 

Kanimúry a masem po 

vodnicku 

Nápoj: smolný odvar  

Překvapení 

z pece ježibaby, 

lektvar mládí 

1, 4, 7 

 

Změna jídelníčku vyhrazena 


