Materska skola, Praha 4, Konstantinova 1480

JIDELNI LISTEK

Tyden: 23. 10. — 27. 10. 2023

Presnidavka Obéd Svacina Alergeny
Polévka: Spenatova
Chléb, rybickova s krutonky Chléb,
- omazanka, Hlavni jidlo: fazole omazankové
Pondéli St - e | P "® 11,3,4,7,10
jablko, po bretansku, sterilovana maslo, zelenina,
¢aj okurka mléko
Napoj: ¢aj
, , , Polévka: z grilované zeleniny
Chléb, pérkova .., . .
) Hlavni jidlo: rizoto po indicku ,
- , pomazanka, ol , Jogurt, rohlik,
Utery .. s krGtim masem, strouhany . . 1,3,7,9
ovocna miska, Ly oy caj
Y . syr, Cervena fepa
¢aj .
Napoj: ¢aj
Houska, masova Polévka: Svédska
. omazanka, Hlavni jidlo: pecené kure Moucnik,
Streda Ao i y , 1,3,4,7,9
zelenina, s bramborovou kasi mléko
caj Napoj: ¢aj
Polévka: zeleninova
Chléb, rama, se zavarkou
< latkovy syr, Hlavni jidlo: tarhona Oblozena veka,
Ctvrtek b aTkovy sy Jio: 1,3,7,9
salatova okurka, se zeleninou, ¢ervenou ovocny ¢aj
mléko ¢ockou a syrem
Napoj: ¢aj
, , Polévka: cockova
U7l Hlavni jidlo: téstovin Chléb, maslo
Patek luéina, ovoce, Jidlo: y ’ ’ 1,7

mléko

po balkansku
Napoj: ¢aj

kakao

Zména jidelnicku vyhrazena




