Materska skola, Praha 4, Konstantinova 1480

Tyden: 22. 5. - 26. 5. 2023

JIDELNI LISTEK
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Presnidavka Obéd Svacina Alergeny
5 .. 3 Polévka: kureci Chléb, syrova
Ealts), WELGT Hlavni jidlo: fazole po omazz':lnka
Pondéli pomazanka, . J ; ) P P ) ’ 1,3,4,7,9
. . . bretansku, sterilovana okurka zelenina,
jablko, ¢aj v Sy .
Napoj: Caj ovocny €aj
Chléb, vajickova Polévka: Spenatova
p , omazanka, Hlavni jidlo: téstovinovy salat | Oblozena chléb,
Utery pomaze Jimo: tes Y , 1,3,7,10
banan, se zeleninou, syrem a masem mléko
¢aj Napoj: ¢aj
Polévka: vitaminova , .
Houska, | avni jidlo: knedlo - vepfo - | Chic Quinoa,
Stireda smetanovy Jidio: selo P maslo, zelenina 1,3,7,9
jogurt, oy mléko
. . Napoj: caj
¢aj
, v Polévka: vlockova se
Chléb, lucina, . - , L
michana zeleninou Remeslny chléb,
Ctvrtek Jelenina Hlavni jidlo: hovézi nudlicky s pomazankou, 1,7,9
o po secuansku, jasminova ryze ¢aj s citronem
mléko L.
Napoj: €aj
, . Polévka: hrstkova
Chléb, drozd'ova L .
omazinka Hlavni jidlo: obalovand Mougnik
Patek p, , ' aljasska treska, bramborova o 1,3,4,7
saldtova okurka M mléko
&a] kase
Napoj: ¢aj
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Zména jidelni¢ku vyhrazena



