
Mateřská škola, Praha 4, Konstantinova 1480 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK  

 

Týden: 2. 5. – 6. 5. 2022 

 

 Přesnídávka Oběd Svačina Alergeny 

Pondělí 

 
 

S T Á T N Í    S V Á T E K 
 
 
 

Úterý 
Houska, budapešť, 

jablko, 
čaj 

 
Polévka: kuřecí 

Hlavní jídlo: čočka nakyselo, 
vařené vejce, steril. okurka 

Nápoj: čaj 
 

Domácí buchta 
Rafaelo, 
mléko 

1, 3, 7, 9 

Středa 

Žitný chléb, 
pomazánka 

z tuňáka, banán, 
čaj 

 
Polévka: hrachová s krutony 
Hlavní jídlo: kuře ala bažant, 

rýže 
Nápoj: čaj 

 

Chléb Quinoa, 
máslo, zelenina, 

čaj 
1, 4, 7 

Čtvrtek 

Smetanový jogurt, 
piškoty, 

čaj 
 

 
Polévka: hovězí vývar s 

nudlemi 
Hlavní jídlo: vařené hovězí, 

rajská omáčka, knedlík 
Nápoj: čaj 

 

Toustový chléb 
s pomazánkou, 

mléko 
1, 3, 7, 9 

Pátek 

Rohlík, pomazánka 
z dorblue, míchaná 

zelenina, 
mléko 

 
Polévka: sýrová 

Hlavní jídlo: obalovaná 
treska, bramborová kaše, 

zeleninový salát 
Nápoj: čaj 

 

Moučník, 
ovocný čaj 

1, 4, 7 

 

Změna jídelníčku vyhrazena 


