
Mateřská škola, Praha 4, Konstantinova 1480 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

 

Týden: 3. 4. – 7. 4. 2023 

 

 Přesnídávka Oběd Svačina Alergeny 

Pondělí 

Chléb, rybičková 
pomazánka, 
jablko, čaj 

 
Polévka: hrachová 

Hlavní jídlo: fusilli s rajčaty a 
pestem sypané sýrem 

Nápoj: čaj 
 

Chléb, pažitkové 
máslo,  

čaj 
 

1, 4, 7 

Úterý 

Chléb, máslo, 
plátkový sýr, 

zeleninová miska, 
mléko 

 
Polévka: kuřecí 

Hlavní jídlo: hovězí na 
švestkách, rýže 

Nápoj: čaj 
 

Smetanový 
jogurt, knuspi, 

čaj 
1, 3, 7, 9 

Středa 

Houska, medová 
pomazánka, 

banán, 
mléko 

 
Polévka: vitamínová 

Hlavní jídlo: jarní kuřátko, 
bramborová kaše 

Nápoj: čaj 
 

Žitný chléb s 
pomazánkou, 

zelenina, 
čaj 

1, 3, 7, 9 

Čtvrtek Mazanec, mléko 

 
Polévka: zelená 

Hlavní jídlo: velikonoční 
menu 

Nápoj: čaj 
 

Obložená veka, 
ovocný čaj 

1, 3, 7 

Pátek 
 

S T Á T N Í    S V Á T E K 

 

Změna jídelníčku vyhrazena 


