Mateřská škola, Praha 4, Konstantinova 1480

JÍDELNÍ LÍSTEK

Týden: 1. 9. – 3. 9. 2021
	

	Přesnídávka
	Oběd
	Svačina
	Alergeny

	Pondělí
	




	

	
	

	Úterý
	




	

	

	

	Středa
	Chléb, pomazánka z lučiny, jablko,
čaj
	
Polévka: kuřecí se zeleninou
Hlavní jídlo: fusilli s rajčaty a pestem, strouhaný sýr
Nápoj: čaj
[bookmark: _GoBack]
	Chléb, máslo, kakao
	1, 7, 9

	Čtvrtek
	Chléb, máslo, plátkový sýr, banán,
mléko

	
Polévka: kmínová
Hlavní jídlo: znojemská hovězí pečeně, rýže
Nápoj: čaj

	Ovocný jogurt, veka, čaj
	1, 7, 9

	Pátek
	Rohlík, tvarohová pomazánka, salátová okurka,
čaj
	
Polévka: sýrová
Hlavní jídlo: rybí nugety z aljašské tresky, bramborová kaše, 
zeleninový salát
Nápoj: čaj

	Moučník,
mléko
	1, 7



Změna jídelníčku vyhrazena
