Mateřská škola, Praha 4, Konstantinova 1480

JÍDELNÍ LÍSTEK

Týden: 12. 4. – 16. 4. 2021
	

	Přesnídávka
	Oběd
	Svačina
	Alergeny

	[bookmark: _GoBack]
Pondělí
	
Chléb, sýrová pomazánka, ovoce, mléko
	
Polévka: kuřecí
Hlavní jídlo: obalovaná treska, bramborová kaše
Nápoj: čaj

	
Chléb, flora, ovocný čaj

	

1, 3, 7, 9

	
Úterý
	
Chléb, máslo, strouhaný sýr, jablko, čaj
	
Polévka: falešná gulášová
Hlavní jídlo: rizoto s masem a zeleninou, strouhaný sýr, červená řepa
Nápoj: čaj

	

Chléb, rama, zelenina,
ovocný čaj
	


1, 7, 9

	
Středa
	
Houska, ovocná přesnídávka, 
čaj
	
Polévka: korálková
Hlavní jídlo: hovězí guláš, rýže
Nápoj: čaj

	
Pečivo s máslem, mléko
	

1, 7

	
Čtvrtek
	
Chléb, rybičková pomazánka, jablko, čaj
	
Polévka: zeleninová s kapáním
Hlavní jídlo: vločková kaše s grankem
Nápoj: čaj

	
Chléb, máslo, paprika, 
ovocný čaj
	

1, 4, 7, 9,10

	
Pátek
	
Obložená veka, mléko
	
Polévka: drožďová
Hlavní jídlo: chalupářské těstoviny
Nápoj: čaj

	
Chléb, rama, okurka,
ovocný čaj
	

1, 3, 7, 9



Změna jídelníčku vyhrazena
