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VELIKONOCE

Velikonoce patfi mezi nejoblibenéjsi svatky ve velké ¢asti svéta. Jsou to svatky jara, které
oslavuji probouzeni ptirody, jeji plodnost, nadéji a lasku.

Velikonocni zvyky a tradice se liSily vesnici od vesnice a dfiv probihaly béhem velikonoc¢niho
obdobi, které trvalo Sest nedél. Jejich ukolem bylo zbavit se vseho starého, ocistit
domadacnost i télo od chorob, pfipravit se na znovuzrozeni pfirody.

Pasijovy tyden

Posledni tyden dlouhého postniho obdobi pfipomina utrpeni JeZise Krista a kazdy den ma své
pojmenovani a své zvyky.

Kvétna nedéle
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| kdyZ jsou jinak Velikonoce pIné pfiprav velikonoc¢nich dobrot, o Kvétné nedéli by se pry nic [+
péct nemélo. Lidé véfili, Ze by se zapekly i kvéty na stromech i loukdch a pak by nebyla Zadna g
uroda. [+
Na Kvétnou nedéli by se rovnéz mély oblékat nové Saty. Moznd, Ze pravé odtud pochazi [}
povéra, ze byste si méli o Velikonocich koupit néco nového na sebe, aby vds nepokakal g
beranek. )
Zvykem také bylo vymetat dlim zelenymi ratolestmi. [o ]
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Modré pondéli

Rika se, 7e nazev dne je odvozen od modré latky, kterd se na Modré pondéli vési v kostelich.
Ackoliv bychom méli o Modrém pondéli zistavat doma, neznamena to, Ze bychom se méli
vyhnout praci Uplné. Povéry fikaji, Ze by hospodyné v tento den mély zacit poradné uklizet.

Sedivé utery

V tento den by hospodyriky mély vzit do rukou kostata a ze vSech rohi a zakouti v byté by
mély vymést prach a pavuciny.
Na Sedivé utery se také myji okna, podlahy a néktefi lidé dokonce bilili st&ny.
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Skareda (sazometnad) stieda

Podle historického vykladu je Skaredd stfeda dnem, kdy Jid4s zradil Jezise. Jidas I8kariotsky bylu’f
jednim z 12 Kristovych ucednik.

Povéry tikaji, Zze zakladem je, abyste se v tento den nemracili, neskaredili. Jinak vdam to pry
zUstane.

O Skaredé stfedé by se mély vymést saze z komina. Odtud pfizvisko “Sazometna”.

Zeleny ctvrtek

V tento den by se méla jist zelena jidla (Spenat, kopftivy, feficha apod.), aby byl ¢lovék zdravy.
Zvony ,,odlétaji do Rima“ a vesnicemi obchazeji aZ do soboty , klapaci“, chlapci s fehta¢kami a
klapadi.

Do dnesnich dni se dochovalo hlavné peceni velikono¢ni nadivky, ale naopak pfibyl jeden
novodobé&jsi zvyk. Zelené pivo. Mnoho hospod a restauraci po Ceské republice zelené
zbarvené pivo v tento den nabizi.

Je dnem smutku, protoze JeZis byl vyslychan, odsouzen a ukfizovan. V nékterych méstech se
hraji pasijové hry. Podle starobylych povér se v téchto dnech otvirala zemé s poklady, nesmélo
se orat a kopat na poli, nepralo se pradlo.

Den, kdy byl Jezi$ ukladan do hrobu. Doma se bililo, varily a pekly se obfadni pokrmy, pekly se
mazance a beranci, muzi a chlapci pletli pomlazky, zdobila se vajicka.

Velikonocni nedéle (Bozi hod velikono¢ni)

Velikonoc¢ni nedéle je dnem radosti a také hodovani po 40 dni trvajicim pUstu. Je nejvétsim
svatkem celého liturgického roku. Jedly se pokrmy posvécené v kostele a kazdy, kdo do
domacnosti pfisel, musel byt takovym jidlem obdarovan. Hospodyriky nemély v tento den
uklizet — zametat, prat, myt nadobi, vyklizet chlévy a tak dale.

Velikonoéni (Cervené) pondéli

Velikono¢ni pondéli nasleduje po BoZzim hodu velikonoénim, kdy krestané oslavuji
Zmrtvychvstani Pané.

Koleda a pomlazka

Pomlazka je velice duleZitou soucasti velikonocnich oslav. Je tvofena z vrbového prouti, pocet
prutl zdvisi také na umu toho, kdo pomlazku pletl.

Tomuto “nastroji” se fika také napriklad mrskacka, houdovacka, karabag, slahacka nebo tatar
(ndzvl je v jednotlivych narecich mnohem vice).

Chlapci chodi na Velikonoc¢ni pondéli s pomlazkami koledovat po vsi a Slehaji s nimi dévcata,
aby si za zvuku velikonoc¢nich koled vyslouzili vajicko.
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Slehani se déla proto, aby dévéata zlstala krasnd, zdrava, pilna a veseld po cely dalsi rok. E’
Tento zvyk se udrzuje uz zhruba od konce 14. Vi o
stoleti. Kromé vajicka se davaly také rhGzné
laskominy, ofisky a dospélym muzim alkohol.
Ostatné tato tradice se dochovala do dneska a
néktefi kolednici vezmou zavdék spise tekutymi
odménami.
Bylo také zvykem, Ze dévcata vazala chlapcim
na pomlazku pentlicky a podle barev pentlicek
mohli chlapci poznat, jaké city k nim divky .
chovaji. Cervend znamenala lasku, modra nadgji, 7lutd odmitnuti, zelend sympatie. To je
podobné jako u darovanych vajicek.
Také se polévalo vodou, coZ je zvyk, ktery nékde pretrval i dodnes. Pokud chlapci pfijdou
koledovat po dvandcté hodiné dopoledne, divky je mohou polit vodou.

Barveni vajec krepakem - YouTube

Velikonocni vajicka — jak na prirodni barvy? - YouTube

Mramorovana velikonocni vajicka | Marbled Easter Eggs - YouTube
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https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=O6dfMngdPOA
https://www.youtube.com/watch?v=3wItwwYkOTc
https://www.youtube.com/watch?v=3yJv8bygiy8
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MALY ZAJICEK

V nUsi maly zajicek, nesl kopu vajicek.
Potkala ho véela, jedno po ném chtéla.
Davala mu za to, pampelis¢i zlato.
Pridavala hned, jablorovy med.
Zajici se zddlo, Ze je to moc mdlo.
Vajicka si vzal a el zase dal.

ZAJICKOVA KOLEDA
Josef Kozisek

Hody, hody doprovody,
ja jsem maly zajicek,
utikal jsem podle vody,
nesl kosik vajicek.

Potkala mé koroptvicka,
chtéla jedno Cervené,
Ze mi da lan jetelicka

a ja rekl: Ne, ne, ne.

Na dvorecku za potokem
mam ja strycka kralicka,
tomu nosim kazdym rokem,
malovana vajicka.

Hody, hody, doprovody,
ja jsem maly zajicek,
dojdu-li tam bez nehody,
dam mu kopu vajicek.

KOLEDNICEK

Ja jsem maly kolednicek, teticko,
prisel jsem si pro Cerveny vajicko,
pro vajicko cerveny,

pro kolacek bily,

jsem-li ja Vam kolednic¢ek mily?
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O ZELENEM VAIJICKU
Eduard Petiska

,Kohoutku, chtéla bych vysedét zelené vajicko”, rekla slepicka kohoutkovi. ,Kdopak to kdy
slySel, Ze by slepicka snasela zelenad vajicka,” polekal se kohoutek.

,Jdi a pfines mi je. Dfiv mi nechod na o¢i,” fekla uminéna slepicka. A tak Sel kohoutek hledat
zelené vajicko.

Prisel k pani kraté. ,,Pani krGto, nemate zelené vajicko?*

,Ale kohoutku, kde bych vzala zelené vajicko? Jdi k teté huse, tfeba néjaké ma.”
Kohoutek Sel k teté huse: ,Teto huso, nemate zelené vajicko?“

| ty kohoutku, snad se mi neposmivas! Copak snasim zelena vaji¢ka?“
»Neposmivam se, ale slepicka meé posild, abych ji pfinesl zelené vajicko.”

,Jdi a zeptej se Spackq, tfeba tam najdes zelené vajicko.”

Kohoutek sel ke Spackam.

»,Prosim vds, Spackové, slepicka mé poslala pro zelené vajicko, nemate néjaké?”
,Kdepak bychom je vzali, ale zeptej se drozda, snad vi o zeleném vajicku.”

Kohoutek Sel k drozdovi. ,Prosim, drozde, slepicka mé posild pro zelené vajicko, nemas
néjaké? Uz jsem byl u pani krlty, u tety husy i u Spackd, a nikde nemaji zelené vajicko. Pokud
ho nemas ani ty, tak mi aspon porad.”

Drozd odpovédél: , Zelené vajicko nemam, ale snad je bude mit skfivdnek. Toho se zeptej.”

Kohoutek Sel ke skfivankovi. ,,Skfivanku, prosim pékné, nemas zelené vajicko? Slepicka mé
posila, abych ji néjaké prinesl.”

Skfivanek se zamyslel a povida: ,Takova vejce by mohla mit jen babi¢ka sova. Nenajdes-li
zelené vaji¢ko u ni, nenajdes ho nikde.”

Kohoutek Sel k babic¢ce sové: ,,Babic¢ko sovo, prosim pékné&, nemas zelené vajicko? Slepi¢cka mé
posila, abych ji néjaké prinesl. UZ jsem vSude byl a nikde jsem zelené vajicko nedostal.”

Babicka sova ospale zamrka a povida: ,Takova vejce neznam. Vrat se domU a fekni slepicce,
at jen snasi bila vajicka.”

Kohoutek jde smutné dom(. Pfed vraty se zastavi. Alenka maluje velikonoc¢ni kraslice a dava
barevna vajicka na okno. Jedno vaji¢ko je krasné zelené.

Frrr — vyleti kohoutek na okno a uz pospicha se zelenym vajickem k slepicce.
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,T0 je krasa kohoutku,” raduje se slepicka ze zeleného vajicka a posadi se na né. Vajicko %
b2

pod ni kfupne a zbydou jen zelené stiepy. Je vyfouknuté. Nic v ném neni.

,»Bila vajicka jsou prece jen lepsi,” povida slepicka, ,aspon vime, Ze se z nich vylihne kufatko.”
A kohoutek je rad, Ze nemusi shanét nové zelené vajicko.

Otdzky k pohddce:
1. Co chtéla slepicka po kohoutkovi? (zelené vajicko)
2. Vzpomenes si, u kterych zvirdatek hledal kohoutek zelené vajicko? (krita, husa,
spacek, drozd, skrivanek, sova)
3. Kde nakonec vzal kohoutek zelené vajicko? (u Alenky)
4. Proc se vajicko rozbilo? (bylo vyfouknuté)
5. Proc je bilé vajicko pro slepicku lepsi? (protoZe se z néj vylihne kurdatko)

Mozind byste mohli zkusit si takovou jednoduchou
slepicku vyrobit. A kdyZ uZ budete vtom, miiZete k ni
pridat i mala kufatka.
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A tady je jesté jedna pohddka pro vds
Jmenuje se krtek a vejce

https://www.youtube.com/watch?v=5 bkQibhxw8
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https://www.youtube.com/watch?v=5_bkQibhxw8
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Na koledu je tfeba mit pfipravenou pomlazku. Jak to vyresil Vojta s tatinkem,

si mlZete s tvym tatinkem precist spolecné.
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Jenom sami bez marmky,

pipaji si rikanky.

Hop-=%ok Zluta slunicka,
Co je to?

hopkaji ven z hnizdecka.
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A to je pro tento tyden vsechno.

Uzijte si krdasné Velikonoce a nezapomerite se nadm pochlubit, kdyz néktery tkol splnite ©.
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