Mateřská škola, Praha 4, Konstantinova 1480

JÍDELNÍ LÍSTEK

Týden: 15. 2. – 19. 2. 2021
	

	Přesnídávka
	Oběd
	Svačina
	Alergeny

	

Pondělí
	
Chléb, sýrová pomazánka, okurka, 
čaj
	
Polévka: kuřecí
Hlavní jídlo: hrachová kaše, vařené vejce, okurka
Nápoj: čaj

	
Chléb, flora, zelenina, 
granko

	

1, 3, 7, 9

	


Úterý
	
Chléb, máslo, plátkový sýr, banán, 
mléko
	
Polévka: staročeská
Hlavní jídlo: vepřové na kmíně, dalmatinská rýže
Nápoj: čaj

	
Chléb, jahodové máslo, 
ovocný čaj
	

1, 3, 7

	

Středa
	
Houska, špenátová pomazánka, karotka,
čaj
	
Polévka: kapustová
Hlavní jídlo: kuřecí prsa na medu, bramborová kaše
Nápoj: čaj

	
Veka, máslo, rajče, 
mléko 
	

1, 3, 7

	


Čtvrtek
	
Cereálie s mlékem, čaj 
	
Polévka: hovězí s písmenky
Hlavní jídlo: vařené hovězí, rajská omáčka, knedlík 
Nápoj: čaj

	
Obložený chléb, plátkový sýr, 
džus hello
	

1, 3, 7, 9

	

Pátek
	
Jogurt, rohlík, 
čaj 
	
Polévka: krupicová s vejci
Hlavní jídlo: šunkofleky, červená řepa
Nápoj: čaj

	
Sýrové pečivo, frapko
	

[bookmark: _GoBack]1, 3, 7, 9



Změna jídelníčku vyhrazena
